
Werkinstructie (WIN) AMTMS 20-022 WIN geldig tot
beademen met beademingsballon en –masker in het kader van een 
reanimatie in het niet-dringend patiëntenvervoer

Datum 
goedkeuring WIN

Datum start 
WIN

Goedkeurder (functie) Eigenaar (functie)

Bestuur Bestuur

Doelgroep WIN
Medewerkers die een patiënt vervoeren in het kader van niet-dringend patiëntenvervoer.

Extra informatie WIN
Artikel 4. van het Besluit van de Vlaamse Regering houdende de uitvoering van artikel 
6, 7, 8 en 12 van het decreet van 18 mei 2018 betreffende het niet-dringend liggend 
ziekenvervoer van 8 februari 2019:

De dienst stelt een medisch verantwoordelijke aan. De medisch 
verantwoordelijke is een arts die de volgende taken heeft:

1° de procedures voor medische handelingen en hygiënische 
maatregelen voor het niet-dringend liggend ziekenvervoer opstellen en 
valideren.

Art. 3. van het Koninklijk besluit betreffende het beroep van ambulancier niet dringend 
patiëntenvervoer van 14 mei 2019:

Het beroep van ambulancier niet dringend patiëntenvervoer mag slechts 
worden uitgeoefend door personen die voldoen aan de volgende voorwaarden:
1° met vrucht geslaagd zijn voor een opleiding van minstens 160u.

b) een theoretische en praktische opleiding in:
ii. EHBO;

Toepassingsgebied WIN
Gedurende het hele traject van het patiëntenvervoer.

Uitzonderingen WIN
Niet van toepassing.

Referentiedocumenten WIN
 Procedures ten behoeve van de hulpverlener-ambulancier 112 van november 2016 van 

FOD Volksgezondheid, veiligheid van de voedselketen en leefmilieu.
 Werkinstructie ‘aspiratie van mond- en keelholte’.
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Werkinstructie (WIN)
De medewerker stelt geen technische prestaties die niet behoren tot de kwalificaties van zijn 
zorgberoep.

Voor ambulanciers niet-dringend patiëntenvervoer zijn de technische prestaties beperkt tot het 
uitvoeren van (een deel van) de procedures van toepassing voor de hulpverlener-ambulancier 112.

Verantwoordelijk
e (functie)

Sta
p

Actie

Medewerker 1 Zet je materiaal klaar binnen handbereik.
Medewerker 2 Monteer het aspiratietoestel zodat het functioneel is.
Medewerker 3 Kies het masker in functie van de fysionomie van de 

patiënt.
Medewerker 4 Plaats dit masker op de beademingsballon.
Medewerker 5 Kniel bij het hoofd van de patiënt.
Medewerker 6 Open de luchtweg en maak die indien nodig vrij door 

gebruik van het aspiratietoestel.
Medewerker 7 Plaats het masker over de neus en mond van de patiënt 

door de tip van het masker bovenaan op de neusbrug te 
plaatsen en de basis van het masker op de kin.

Medewerker 8 Houd het masker stevig op de juiste plaats door het aan te 
drukken met je duim op het bovenste deel en met de 
wijsvinger op het onderste deel, de andere vingers 
gebruik je om de onderkaak vast te nemen tussen de kin 
en de hoek van de onderkaak.

Medewerker 9 Knijp met voldoende kracht de ballon samen zodat je de 
borstkas omhoog ziet gaan.

Medewerker 10 Doe dit om de 5 seconden bij volwassenen, om de 3 
seconden bij kinderen.

Medewerker 11 Laat na het inblazen de ballon los zodat de patiënt passief 
kan uitademen.

Medewerker 12 Ben je met 2?
 hulpverlener-ambulancier 1 houdt dan het hoofd en 

het masker met beide handen vast, het hoofd 
gekanteld en met kinlift zodat een optimaal vrije 
luchtweg bekomen wordt;

 hulpverlener-ambulancier 2 knijpt dan de ballon 
samen en staat dus in voor de eigenlijke 
beademing van de patiënt.

Medewerker 13 Controleer de vitale functies van de patiënt.
Medewerker 14 Na gebruik:

 reinig en decontamineer het beademingsmasker en 
de -ballon;

 maak het materiaal terug gebruiksklaar.
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Communicatie WIN

Doelgroep 
communicatie

Verantwoordelijke 
communicatie (functie)

Timing 
communicatie

Communicatiemiddel

AMT-bestuursleden Bestuur wiki.amt.events
Medewerkers die 
niet-dringend 
patiëntenvervoer 
uitvoeren of 
organiseren

Bestuur wiki.amt.events

Versie WIN

Versie Datum Goedkeurder/Auteur 
(naam)

Reden aanpassing

2.00 16-10-2026 Raven Van Hove / Bestuur Omgezet naar AMT (huisstijl en organisatie)
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