
Werkinstructie AMTMS 20-023 – versie 2.00 – nog te valideren.

Werkinstructie (WIN) AMTMS 20-023 WIN geldig tot

aspiratie van mond- en keelholte

Datum goedkeuring WIN Datum start WIN Goedkeurder (functie) Eigenaar (functie)

Bestuur Bestuur

Doelgroep WIN

Medewerkers die een patiënt vervoeren in het kader van niet-dringend patiëntenvervoer.

Extra informatie WIN

Artikel 4. van het Besluit van de Vlaamse Regering houdende de uitvoering van artikel 6, 7, 8 en 12
van het decreet van 18 mei 2018 betreffende het niet-dringend liggend ziekenvervoer van 8
februari 2019:

Artikel 19. van het BVR van 18 mei 2018 over het niet-dringend liggend ziekenvervoer:

De ziekenwagen is ten minste uitgerust met:

20-023 WIN Aspiratie van
mond- en keelholte NDP

De dienst stelt een medisch verantwoordelijke aan. De medisch
verantwoordelijke is een arts die de volgende taken heeft:

1° de procedures voor medische handelingen en hygiënische maatregelen voor
het niet-dringend liggend ziekenvervoer opstellen en valideren.

“

…

12° een draagbaar manueel aspiratietoestel met aspiratiesondes van minstens
volgende maten:

“



1. 8 CH;
2. 12 CH;
3. 14 CH;

Art. 3. van het Koninklijk besluit betreffende het beroep van ambulancier niet dringend
patiëntenvervoer van 14 mei 2019:

1° met vrucht geslaagd zijn voor een opleiding van minstens 160u.

Toepassingsgebied WIN

Gedurende het hele traject van het patiëntenvervoer.

Uitzonderingen WIN

Niet van toepassing.

Referentiedocumenten WIN

Procedures ten behoeve van de hulpverlener-ambulancier 112 van november 2016 van
FOD Volksgezondheid, veiligheid van de voedselketen en leefmilieu.

Werkinstructie (WIN)

De medewerker stelt geen technische prestaties die niet behoren tot de kwalificaties van zijn
zorgberoep.

Voor ambulanciers niet-dringend patiëntenvervoer zijn de technische prestaties beperkt tot het
uitvoeren van (een deel van) de procedures van toepassing voor de hulpverlener-ambulancier 112.
Het aspireren is voor ambulanciers niet-dringend patiëntenvervoer beperkt tot de mond- en
keelholte.

…“

Het beroep van ambulancier niet dringend patiëntenvervoer mag slechts worden
uitgeoefend door personen die voldoen aan de volgende voorwaarden:“

b) een theoretische en praktische opleiding in:

ii. EHBO;
“



De aspiratie kan men uitvoeren met draagbaar manueel aspiratietoestel of een draagbaar
‘elektrisch’ aspiratietoestel. Volg steeds de instructies beschreven in de producthandleiding van de
producent voor de werking van het aspiratietoestel.

Voorbeeld van een draagbaar manueel aspiratietoestel:

 

Voorbeeld van een draagbaar ‘elektrisch’ aspiratietoestel:

Verantwoordelijke
(functie)

Stap Actie

Medewerker 1 Zet je materiaal klaar binnen handbereik.

Medewerker 2 Denk aan water om tussen 2 aspiraties de sonde en
aspiratieleiding te spoelen.

Medewerker 3 Zorg voor je veiligheid (handschoenen, persoonlijke
beschermingsmiddelen).

Medewerker 4 Leg eventueel bescherming over de kledij van de patiënt.

Medewerker 5 Controleer of de aspiratiepomp goed werkt.

Medewerker 6 Open de verpakking van de aspiratiesonde langs de zijde
waar de aspiratieleiding moet geconnecteerd worden.

Medewerker 7 Indien nodig bij een ‘elektrisch’ aspiratietoestel:
connecteer de aspiratiesonde met de fingertip
controleklep.



Verantwoordelijke
(functie)

Stap Actie

Medewerker 8 Connecteer de aspiratiesonde met de aspiratieleiding/-
aansluiting van het aspiratietoestel.

Medewerker 9 Indien mogelijk, laat de patiënt een comfortabele,
halfzittende houding aannemen.

Medewerker 10 Gebruik je een manueel aspiratietoestel? Ga naar stap 11
a.
Gebruik je een ‘elektrisch’ aspiratietoestel? Ga naar stap
11 b.

Medewerker 11 a) Test het manueel aspiratietoestel door de handeling
te stellen die negatieve druk in de aspiratieleiding creëert.

11 b) Zet het
aspiratietoestel aan met
open fingertip controleklep.

Medewerker 12 a) Haal de aspiratiesonde met je dominante hand
voorzichtig uit de verpakking.

12 b) Haal de
aspiratiesonde met je
dominante hand voorzichtig
uit de verpakking.

Medewerker 13 a) Verwijder zo nodig het zuurstofmasker. 13 b) Verwijder zo nodig
het zuurstofmasker.

Medewerker 14 a) Ga met de aspiratiesonde in de mond. 14 b) Ga met de
aspiratiesonde, met open
fingertip controleklep, in de
mond.

Medewerker 15 a) Laat de patiënt hoesten of de tong uitsteken en
schuif de katheter tot achteraan de mondholte.

15 b) Laat de patiënt
hoesten of de tong
uitsteken en schuif de
katheter tot achteraan de
mondholte.

Medewerker 16 a) Stel de handeling om negatieve druk in de
aspiratieleiding te creëren.

16 b) Sluit de fingertip
controleklep of het
afzuigventiel zodat de
zuigkracht aan de tip van
de aspiratiesonde
toegepast wordt.

Medewerker 17 Trek voorzichtig de aspiratiesonde terug, met licht
roterende beweging, in een periode van maximaal 10 à 15
seconden.

Medewerker 18 Observeer de patiënt tijdens het aspireren.

Medewerker 19 Plaats eventueel het zuurstofmasker terug.

Medewerker 20 Spoel de aspiratiesonde met spoelvloeistof.

Medewerker 21 Laat de patiënt tot rust komen en herhaal eventueel de
stappen 14 a of b) tot 21.

Medewerker 22 Reinig zo nodig de mond en neus
van de patiënt met

wegwerpzakdoekjes.



Medewerker 23 Ruim het resterende materiaal op en
verwijder wegwerpmateriaal via het
afvalrecipiënt of de vuilniszak.

Medewerker 24 Controleer:
de houding van de patiënt;
dat het zuurstofmasker
goed geplaatst is;
controleer de vitale
functies van de patiënt.

Medewerker 25 Breng de kledij van de patiënt terug in
orde.

Medewerker 26 Ontkoppel de aspiratiesonde en de
fingertip controle indien aanwezig en
gooi deze in het afvalrecipiënt of de
vuilniszak.

Medewerker 27 Spoel de aspiratieleiding met
spoelvloeistof.

Medewerker 28 Ledig het opvangrecipiënt van het
aspiratietoestel, spoel met water,
decontamineer met
decontaminatiemiddel, spoel na met
voldoende water of verwijder het
wegwerprecipiënt.

Medewerker 29 Droog het opvangrecipiënt van het
aspiratietoestel met
wegwerpzakdoekjes.

Medewerker 30 Monteer het aspiratietoestel terug
zodat het klaar is voor een volgend
gebruik.

Communicatie WIN

Doelgroep communicatie Verantwoordelijke
communicatie (functie)

Timing communicatie Communicatiemiddel
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